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 Du 04 au 08 mars Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Salade exotique 
Grillade de porc ou steak haché de veau,  

lentilles et pomme de terre 
Banane 

Poisson  pané 

Blé et moutarde 
 
 
 
 
 
Poisson et blé 

M 
A 
R 
D 
I 

Céleri Rémoulade 
Estoufade de bœuf  

Riz 
Beignets au chocolat 

Omelette 

Œuf et moutarde 
 
Blé 
 
 
Lait, œufs et blé 
Œuf  

M 
E 
R 
C 

Radis au beurre 
Filet de hoki à l’armoricaine 

Purée aux épinards 
Fruits au sirop 

 

J 
E 
U 
D 
I 

Pâté de campagne de porc ou canard ou 
 œuf dur et cornichons 

Haut de cuisse de poulet et ratatouille 
Pomme locale 

Nuggets végétariens 

Moutarde  
Œuf  
 
 
 
 
Blé et soja 

V 
E 
N 
D 
. 

Salade verte 
Sauce Bolognaise de bœuf  

Pâtes 
Compote pomme/fraise 

Sauce au thon 

Blé et moutarde 
 
 
Blé 
 
 
Poisson  

 
MENUS DU JOUR : 

Du 04 au 08  mars 
2019 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

 

57 638 012 
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