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 Du 30 septembre au 06 octobre Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Potage « Maison » 
Hachi Parmentier au bœuf  

Prunes 
Parmentier de la mer 

Blé et lait 
Blé et lait  
 
 
 
Blé, lait et poisson 

M 
A 
R 
D 
I 

Céleri Rémoulade 
Blanquette de la mer 

Riz 
Pompom 

 

Œuf et blé 
Blé, lait, poisson, mollusque et 
crustacés 
 
 
Lait, œuf et blé 
 

M 
E 
R 
C 
. 

Crudité du jour 
Bœuf Strogonoff  

Spaëtzle 
Dessert du jour 

Poisson Strogonoff 

Moutard, sulfite et blé 
 
Blé 
Lait, blé et œuf  
 
 
Blé et poisson 

J 
E 
U 
D 
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MENU POUR LA PLANETE 
Carottes râpées à l’orange 

Torsadés 3 couleurs 
Au Pesto et pois chiches 
Yaourt velouté aux fruits 

 
Moutarde et blé 
 
Blé 
 
Lait et œuf 
Lait 

V 
E 
N 
D 
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Salade composée 
Cuisse de poulet grillée 

Fondue de poireaux et pomme de terre 
Pomme 

Nuggets de poisson 

Œuf, moutarde et sulfite 
 
 
Lait 
 
 
Lait, crustacés, poisson, œuf et 
moutarde 

 
MENUS DU JOUR : 
Du 30 septembre au  

04 octobre 2019 
 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

 

57 638 012 
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Contrôle diététicien par : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


